Menu du mois de novembre 2020

Date Soupe Repas

Jeudi 12 Potage aux tomates Carbonnade de boeuf aux légumes, riz andalou

Vendredi 13 Potage aux épinards Pavé de saumon a 'estragon, haricots verts, pdt ciboulette

Lundi 16 Potage aux céleris Blanc de volaille sauce creme, pois et carottes, pdt

Mardi 17 Potage aux poivrons Macaroni jambon-champignons, fromage rapé

Jeudi 19 Potage aux potirons Steak haché de boeuf, sauce poivre creme, carottes, p. croquettes
Vendredi 20 Potage aux poireaux Fish Stick, ketchup, brocolis vapeur, p. nature

Lundi 23 Potage aux tomates Vol au vent, riz pilaf

Mardi 24 Potage aux pois Hamburger sauce champignons, lardons, pennes et fromage rapé
Jeudi 26 Potage aux cressons Boulette sauce provencale, purée

Vendredi 27 Potage aux carottes Colin meuniere sauce beurre citronnée, épinards a la creme, pdt
Lundi 30 Potage aux cerfeuils Blanc de poulet sauce creme, compote de pommes, p. croquettes
Mardi 01 Potage aux tomates Pain de viande, potée de choux blancs

Jeudi 03 Potage aux oignons Pates carbonara et fromage rapé

Vendredi 04 Potage aux poireaux Filet de poisson, sauce a I’aneth, petits pois et carottes, purée
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